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Introduzione 

Chi vuole avviare un’impresa nella provincia di Reggio Calabria 

può cogliere buone opportunità nei settori dell’agricoltura, 

della ristorazione e del turismo oppure può puntare su attività 

legate al mare.  

Valorizzare le connessioni tra questi ambiti può generare 

nuove sinergie e favorire la collaborazione tra imprese.  

 

Agricoltura 

L’agricoltura è una delle attività più radicate in Calabria. 

Il clima favorevole e i terreni fertili creano condizioni ideali 

per coltivazioni di qualità e iniziative imprenditoriali connesse 

alla terra. 

 

Aziende agricole biologiche 

Sempre più persone cercano prodotti sani e tracciabili, 

coltivati nel rispetto dell’ambiente. 

L’agricoltura biologica risponde a questa domanda e offre a 



chi vuole fare impresa una via concreta per coniugare etica e 

redditività. 

Questa scelta, inoltre, può aprire la strada a certificazioni 

ufficiali e dare accesso a bandi e finanziamenti locali, nazionali 

ed europei. 

 

Laboratori di trasformazione di prodotti agricoli 

Trasformare frutta e ortaggi in conserve, marmellate, succhi o 

sott’oli consente di ridurre gli sprechi e valorizzare le colture 

anche al di fuori della stagione di raccolta. 

I laboratori di trasformazione possono essere gestiti 

direttamente dalle aziende agricole oppure possono nascere 

come imprese autonome che collaborano con i produttori, 

lavorando le eccedenze o fornendo servizi su commissione. 

 

Ristorazione  

Il settore della ristorazione sta evolvendo. Le imprese 

uniscono la qualità del cibo alla sostenibilità, alla creatività e 

alla partecipazione attiva dei clienti. 



Ristoranti a Km 0 

Aprire ristoranti a Km 0 rappresenta un’opportunità concreta 

per valorizzare le eccellenze agroalimentari della provincia. 

La collaborazione con le aziende locali permette ai ristoratori 

di preparare ricette stagionali e piatti con ingredienti freschi. 

A questo modello si possono integrare pratiche ecologiche 

come l’uso di imballaggi compostabili, la riduzione degli 

sprechi alimentari e il riciclo dei materiali, rendono l’attività 

sostenibile in ogni suo aspetto. 

 

Ristoranti con cucina interattiva 

In Calabria, aprire un ristorante con cucina interattiva 

permette di valorizzare in modo innovativo le tradizioni 

gastronomiche locali. Partecipando a laboratori tenuti da 

cuochi, chef o abitanti del posto i clienti possono imparare 

ricette tipiche ed entrare in contatto diretto con i saperi e le 

storie del territorio. 

Si tratta di un modello imprenditoriale capace di distinguersi 

e di attrarre un pubblico in cerca di partecipazione e 

coinvolgimento. 



Turismo  

La provincia di Reggio Calabria con le sue bellezze naturali, i 

borghi suggestivi e un patrimonio culturale ricco e variegato, 

offre un contesto ideale per sviluppare progetti nel comparto 

turistico. 

Negli ultimi anni i viaggiatori si sono mostrati sempre più 

attenti alla sostenibilità e a un modo di viaggiare più lento e 

autentico. 

Questo cambiamento apre nuove prospettive per chi desidera 

proporre esperienze di viaggio consapevoli e legate al rispetto 

dell’ambiente. 

 

Strutture eco-sostenibili 

Aprire resort, agriturismi e B&B orientati al risparmio 

energetico, all’uso di fonti rinnovabili e alla gestione efficiente 

delle risorse può rivelarsi una scelta vincente.  

Queste strutture, richieste da turisti attenti all’impatto delle 

loro scelte di viaggio, possono adottare soluzioni semplici ma 

efficaci come  



 preparare colazioni con prodotti locali e biologici 

 arredare gli ambienti con materiali semplici e riciclati 

  limitare l’uso della plastica 

 prevedere spazi per la raccolta differenziata  

  invitare gli ospiti a riutilizzare gli asciugamani. 

Per potenziare ulteriormente l’offerta si possono realizzare 

anche interventi strutturali come l’installazione di pannelli 

solari, impianti fotovoltaici e sistemi di illuminazione a basso 

consumo. 

 

Noleggio di mezzi sostenibili 

Chi intende promuovere la mobilità green può avviare un 

servizio di noleggio di biciclette, monopattini e veicoli elettrici.  

Grazie a questi mezzi, i turisti possono scoprire strade 

secondarie, paesaggi incontaminati e centri storici poco 

battuti dal turismo di massa. 

 

Turismo esperienziale 

Molte aree della Calabria conservano usanze legate alla vita 



rurale che possono diventare esperienze uniche per i turisti. 

Attività come la vendemmia, la preparazione del formaggio o 

la raccolta di frutta e ortaggi, accompagnate da momenti 

didattici e degustazioni, permettono di riscoprire il valore del 

lavoro contadino. 

Queste iniziative possono essere realizzate da imprese che si 

occupano di turismo esperienziale, da strutture ricettive o 

direttamente dalle aziende agricole che aprono le porte ai 

visitatori accogliendoli nei propri spazi per condividere saperi 

tramandati nel tempo.  

 

Il Mare  

Il mare, parte integrante dell’identità calabrese, con le sue 

coste incontaminate e le tradizioni legate alla pesca e alla 

navigazione, è una risorsa ricca di possibilità per chi vuole 

sviluppare nuove idee. 

 

 



Fare impresa con i prodotti del mare 

Il settore ittico offre diverse opportunità.  

La vendita diretta del pesce permette di garantire ai clienti 

prodotti genuini e tracciabili. Un’alternativa complementare è 

la fornitura del pescato locale ai ristoranti che valorizzano la 

filiera corta. Infine, la trasformazione in conserve, sughi e 

specialità gastronomiche consente di dare valore anche alle 

specie meno richieste sul mercato fresco. Queste 

preparazioni, inoltre, possono essere commercializzate online, 

ampliando il raggio d’azione dell’impresa. 

 

Esperienze turistiche in mare 

Chi ha competenze nella nautica o nella pesca può avviare 

imprese in linea con le tendenze del turismo esperienziale.  

Escursioni in barca, snorkeling, pesca turistica e vela, sono 

sempre più apprezzate da viaggiatori e residenti. 

Accompagnare i turisti lungo la costa o coinvolgerli nei gesti 

quotidiani della vita marinaresca sono esempi concreti di 



come l’ambiente marino possa diventare il punto di partenza 

per nuove iniziative capaci di generare valore e occupazione. 

 

Conclusione 

Le idee presentate non esauriscono le possibilità offerte dal 

territorio, ma vogliono essere spunti per immaginare percorsi 

imprenditoriali coerenti con le specificità della provincia. 

Investire in progetti attenti alla sostenibilità e capaci di 

valorizzare le risorse locali significa contribuire a uno sviluppo 

economico consapevole e duraturo. 

 

 


