Fare impresa in Calabria.
Possibilita, settori e
sviluppo sostenibile

CAMERA DI COMMERCIO DI REGGIO CALABRIA




Introduzione

La provincia di Reggio Calabria € ricca di risorse naturali, tradizioni e

potenzialita da valorizzare.

In un momento storico in cui sostenibilita, innovazione e qualita
della vita assumono un ruolo sempre piu centrale, questo territorio
puo offrire numerose possibilita di crescita per chi desidera avviare
un’attivita.

Dall’agricoltura alla ristorazione, dal turismo al mare, esistono molti
ambiti in cui e possibile avviare progetti imprenditoriali e

contribuire allo sviluppo locale.

Un elemento di particolare interesse ¢ la presenza di forti
connessioni tra i diversi settori, questo puo favorire la nascita di

modelli di impresa integrati e dinamici.

Agricoltura

L’agricoltura € da sempre molto importante per la provincia di
Reggio Calabria. Il clima favorevole, i terreni fertili e le tradizioni
contadine rendono questa zona ideale per coltivare prodotti di

qualita. Negli ultimi anni e cresciuto l'interesse verso un'agricoltura



pil moderna e sostenibile, basata su metodi che rispettano

I'ambiente ed esaltano i prodotti.

Aziende agricole biologiche

Coltivare in modo biologico, senza pesticidi o fertilizzanti chimici,
significa offrire cibo sano, sempre pil ricercato sia dai consumatori
locali che dai mercati nazionali e internazionali. Il biologico e
sinonimo di qualita, tracciabilita e rispetto dell’ambiente e, in un
territorio come quello reggino, dove le colture tradizionali sono
ancora vive, la conversione al biologico diventa naturale.

Inoltre, le aziende agricole biologiche possono accedere a

certificazioni riconosciute e beneficiare di finanziamenti pubblici.

Laboratori di trasformazione

La trasformazione dei prodotti agricoli rappresenta un’interessante
possibilita per chi vuole valorizzare le risorse del territorio in modo
creativo. L'apertura di piccoli laboratori di trasformazione consente
di lavorare frutta, ortaggi e altre materie prime locali per produrre
marmellate, conserve, succhi o sott’oli. Queste attivita permettono
di creare alimenti genuini, valorizzando le eccellenze del territorio e

prolungando la stagionalita dei prodotti.



Ristorazione

Anche il settore della ristorazione sta evolvendo. Sempre piu attivita
uniscono la qualita del cibo alla sostenibilita, alla creativita e alla

partecipazione attiva dei clienti.

Ristoranti a Km0

| ristoranti a Km0, che lavorano in stretta sinergia con le aziende
agricole locali, propongono piatti preparati con ingredienti freschi.
La loro cucina si basa su cio che la terra offre in ogni momento

dell’anno, dando vita a piatti stagionali che raccontano il territorio.

Questi ristoranti, attenti alla sostenibilita, adottano spesso pratiche
ecologiche come uso di imballaggi compostabili, riduzione degli
sprechi e riciclo dei rifiuti, rispondendo alla crescente domanda di

alimentazione sana, responsabile e rispettosa dell’ambiente.

Ristoranti con cucina interattiva

Alcuni locali possono proporre ai clienti lezioni di cucina con cuochi,
chef o persone del posto che custodiscono ricette tradizionali,
offrendo cosi I'opportunita di imparare a preparare piatti tipici
calabresi in un clima conviviale e informale. In questi ristoranti il
momento del pasto diventa un’esperienza coinvolgente, dove il

cliente non & un semplice spettatore, ma parte attiva del processo.



Turismo

Il turismo e uno dei punti di forza della provincia di Reggio Calabria
grazie alle sue bellezze naturali, paesaggi mozzafiato, borghi

caratteristici e un ricco patrimonio culturale.

Sempre piu persone scelgono vacanze che permettono di scoprire il

territorio in modo autentico, lento e rispettoso dell’ambiente.

Per chi desidera fare impresa in questo settore esistono numerose
possibilita.

Strutture eco-sostenibili

Aprire resort, agriturismi e B&B che promuovono pratiche di
risparmio energetico, utilizzo di fonti rinnovabili e riduzione degli
sprechi puo rivelarsi una scelta vincente per chi vuole entrare nel

mercato turistico con un progetto sostenibile.

Queste strutture, sempre pil richieste da turisti attenti all'impatto
delle loro scelte di viaggio, possono adottare soluzioni semplici ma
efficaci come proporre colazioni con prodotti locali e biologici,
arredare gli spazi con materiali semplici e riciclati, limitare I'uso
della plastica, offrire la possibilita di differenziare i rifiuti e invitare
gli ospiti a riutilizzare gli asciugamani per ridurre i consumi. A tutto

cio si possono aggiungere interventi strutturali come l'installazione



di pannelli solari, impianti fotovoltaici e sistemi di illuminazione a

basso consumo alimentati da fonti rinnovabili.

Noleggio di mezzi sostenibili

Il noleggio di biciclette, monopattini e veicoli elettrici rappresenta
un’idea imprenditoriale perfetta per chi vuole offrire servizi
alternativi e non inquinanti. Si tratta di una scelta lungimirante, che

guarda al futuro della mobilita sostenibile.

Grazie a questi mezzi, i turisti possono scoprire la Calabria
percorrendo strade secondarie, attraversando paesaggi
incontaminati e fermandosi nei centri storici poco battuti dal

turismo di massa.

Turismo esperienziale

Molte aree della Calabria sono ricche di tradizioni che possono
diventare esperienze uniche per i visitatori. Attivita come la
vendemmia, la raccolta delle olive, la mungitura degli animali, la
preparazione del formaggio e la raccolta di frutta e ortaggi,
permettono di riscoprire il valore del lavoro contadino e vivere

momenti unici a contatto con la natura.

Queste esperienze possono essere proposte da operatori turistici,
ma anche dalle strutture ricettive e dalle aziende che aprono le
porte ai visitatori, accogliendoli nei propri spazi per condividere

saperi e pratiche tramandate nel tempo.



Il Mare

Il mare rappresenta una delle risorse pil preziose della provincia di
Reggio Calabria, non solo per la sua bellezza paesaggistica, ma
anche per le possibilita imprenditoriali che offre. Le sue coste
incontaminate, le tradizioni legate alla pesca e alla navigazione
rendono questo ambiente ideale per sviluppare attivita che

uniscano sostenibilita, cultura e accoglienza.
Pesca artigianale e filiere locali

La pesca tradizionale puo diventare una vera possibilita di impresa.
Piccole attivita che promuovono il pescato locale e filiere corte e
sostenibili rafforzano I'identita gastronomica e supportano
I’economia costiera, creando un legame diretto tra mare, cucina e
territorio.

Queste realta possono includere la vendita diretta del pesce, la
fornitura a ristoranti locali o la produzione artigianale di conserve e
specialita tipiche.

Esperienze turistiche in mare

Infine, in linea con le tendenze del turismo esperienziale, anche il
mare puo offrire attivita coinvolgenti come escursioni in barca,

snorkeling, pesca turistica e vela, sempre piu richieste da viaggiatori

e residenti.



Accompagnare i turisti lungo la costa, coinvolgerli in semplici gesti
legati alla vita marinaresca, fare scoprire calette nascoste, sono
opportunita concreta per avviare un’impresa che valorizza il
territorio. Queste attivita possono essere realizzate in
collaborazione con pescatori, guide ambientali o piccoli operatori
nautici, creando nuove opportunita di lavoro e arricchendo I'offerta

turistica del territorio.



